
 

 

Cursus spraakafzien 
Heeft u problemen met het verstaan van spraak, ook al heeft u een goed hoortoestel? 

Spraakafzien ofwel liplezen kan u dan een steuntje in de rug geven! 
 
‘Een goed verstaander’  
Spraakafzien is het aflezen van spraakklanken van iemands mond, gecombineerd met informatie 
uit non-verbale informatie zoals gezichtsuitdrukkingen en lichaamstaal. 
Spraakafzien is een belangrijk hulpmiddel bij het verstaan van spraak, ook al is het niet mogelijk via 
spraakafzien alles te verstaan wat gezegd wordt. Mimiek en lichaamstaal zijn ook van groot belang.  

 
Verwijzing  &  aanmelding 

Na verwijzing door een huisarts of KNO-arts worden de lessen door de meeste zorgverzekeraars 
volledig vergoed. Regelmatig biedt Logopediepraktijk Totaal een basiscursus spraakafzien aan in 
Veendam. Als u zich aanmeldt, komt u op een wachtlijst te staan. Zodra er 5 aanmeldingen zijn, zal 
er een groep worden samengesteld. In overleg met de deelnemers wordt een dag en tijdstip 
afgesproken. U kunt zich telefonisch, via e-mail of via het aanmeldingsformulier op de website bij 
Logopediepraktijk Totaal opgeven (zie voor onze gegevens hieronder). U kunt ook het 
inschrijfformulier voor de cursus, dat u kunt vinden op onze website, downloaden, uitprinten, 
invullen en naar ons opsturen. Wij zullen dan zo spoedig mogelijk contact met u opnemen. 

 
De cursus 
In 10 lessen leert u in een kleine groep slechthorenden (met oefenpartners) beter spraakafzien en 
krijgt u tips hoe u in de communicatie beter rekening kunt houden met uw slechthorendheid. Na 
het volgen van de basiscursus kunt u, indien gewenst, uw vaardigheden verder trainen door de 
cursus voor gevorderden bij ons te volgen.  

 
De cursusleiders 
Rolien Udema is afgestudeerd op het onderwerp ‘spraakafzien’ en heeft als afstudeerscriptie 
samen met drie jaargenoten een groepscursus spraakafzien (‘Zien wat je niet hoort’) samengesteld. 
Betreffende afstudeerscriptie won in 2006 de opleidingsprijs (Hanzehogeschool Groningen, oplei-
ding Logopedie) voor het beste afstudeerproject en was daarnaast genomineerd voor de Menzis 
Zorgprijs 2006. 
Heleen Folkers heeft ervaring in het geven van lessen spraakafzien binnen de vrije vestiging waarin 
zij alweer acht jaar werkzaam is. 
 

Wilt u meer informatie of wilt u zichzelf aanmelden? Neem dan contact met ons op.  

 
 
 
 
 
Telefoon 06 - 539 77 217 
Internet www.logopedietotaal.nl 
E-mail info@logopedietotaal.nl 
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