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Muziek in taal; taal in muziek!

Muziekonderzoek is hot. Wetenschappers hebben stijgende belangstelling voor de invloed van
muziek op de hersenen. Voorlopige conclusie: door de invioed op de ontwikkeling van het
auditieve systeem raakt muzikale training bij kinderen aan primaire functies als luisteren,
taalverwerving, leesvaardigheid en emotionele intelligentie.

Lees meer op www.jeugdcultuurfonds.nl; ‘Wat muziek doet met kinderhersenen’ van Mark
Mieras, fysicus en wetenschapsjournalist, gespecialiseerd in hersenonderzoek.

Muziek & taalontwikkeling

Door veel te zingen met kinderen bied je ze een schat aan woorden aan. Het begrip en het actief
gebruiken van taal, vooral als kinderen mee gaan zingen, wordt door zingen gestimuleerd. Omdat in
kinderliedjes veel herhaling zit, leren kinderen sneller nieuwe woorden.

Muziek & motorische ontwikkeling

Veel kinderliedjes gaan gepaard met grote en minder grote gebaren. Zo zijn de kinderen
spelenderwijs bezig met de ontwikkeling van hun motoriek.

Muziek & zintuiglijke ontwikkeling

Horen, zien en voelen hebben betrekking op de zintuiglijke ontwikkeling. Door het luisteren naar
muziek ontwikkelen kinderen hun gehoor. Bovendien oefenen kinderen met zingen de samenwerking
tussen stem en gehoor. Er zijn liedjes en luisterspelletjes waarbij geraden moet worden wat voor een
geluid er klinkt of waar het geluid vandaan komt. Het laten horen van een belletje, een speeldoosje of
een muziekinstrument trekt altijd de aandacht van kinderen.

Muziek & sociaal-emotionele ontwikkeling

De sociaal-emotionele ontwikkeling heeft te maken samen dingen doen en het omgaan en/of
verwerken van gevoelens. Zo worden baby’s rustiger door de trilling van de zangstem. Samen muziek
maken, samen zingen of samen een muzikaal spel doen geeft bovendien een gevoel van
saamhorigheid.

Muziek & muzikale ontwikkeling

Niet in de laatste plaats zijn muzikale activiteiten met jonge kinderen de basis voor verdere muzikale
ontplooiing. Door zingen, dansen, ritmespelletjes en luisteren naar muziek raakt het kind vertrouwd
met muziek en beleeft het er plezier aan.

Muziek op schoot (in Veendam)

leder seizoen gaat opnieuw een cursus ‘Muziek op schoot’ voor baby’s, dreumesen en
peuters en hun (groot)ouders/verzorgers van start. De cursussen worden gehouden in de
Muziek-, dans- en theaterschool (Museumplein 5F, Veendam) op de vrijdagmorgen.

Zingen met (klein)kinderen

Veel (groot)ouders/verzorgers zingen al wel met hun (klein)kinderen, maar willen het repertoire nog
wat uitbreiden. Tijdens deze cursus leert u verschillende liedjes en de spelletjes die erbij gedaan
kunnen worden. De cursus is bedoeld voor kinderen met hun (groot)ouders/verzorgers. Muzikaliteit
is geen vereiste, plezier met muziek is het belangrijkste! Een volwassene horen zingen, vinden
kinderen altijd leuk, ook al klinkt het minder mooi dan men zelf zou willen. Bij voldoende deelname
(per cursus minimaal 6 deelnemers) zijn er cursussen

+ voor baby’s (vanaf 4 maanden),

- voor dreumesen (14 - 36 maanden),

- voor peuters (3 jaar).

De cursus voor baby’s omvat 6 lessen van 30 minuten. De cursussen voor dreumesen en voor peuters
omvatten 6 lessen van 45 minuten. De kosten bedragen € 48,- per cursus. De eerstvolgende cursus
start eind januari 2012.

Voor opgave en inlichtingen kunt u terecht bij mevrouw G. Polman-Wesseling. Telefoonnummer:
0598 - 46 84 13. U kunt ook een kijkje nemen op de website: www.muziekopschoot.net.
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Het is weer zover: de tijd waarin heel wat afgezongen wordt op peuterspeelzalen,
kinderdagverblijven, scholen en natuurlijk in de logopediepraktijk! Sint Maarten,
Sinterklaas en Kerst: elk feest kent zijn eigen ‘klassiekers’. Hieronder een overzicht

van boekjes waarin de leukste liedjes te vinden zijn.
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Feestliedjes van ons allemaal
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Hoera, het is herfst!
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Het grote voorleesboek van Sinterklaas
ISBN 978 90 258 5574 1
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